
  
Instrukcja pobrania moczu na badanie ogólne 

 
Mocz należy pobrać: 
- po wypoczynku nocnym 
- po toalecie 
- z pierwszej porannej porcji 
- ze środkowego strumienia 
- przy zachowaniu dotychczasowej diety 
- stosowanie leków - zgodnie z zaleceniami lekarza 
- do czystego jednorazowego pojemnika 
Próbkę 50 – 100 ml należy jak najszybciej dostarczyć do laboratorium. 
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