
Przygotowanie do badania Tomografii Komputerowej

Przeciwwskazaniem do badania jest ciąża lub jej podejrzenie (wyjątek stanowią wskazania życiowe).

U kobiet w wieku rozrodczym badanie TK powinno być wykonane w pierwszej fazie cyklu miesiączkowego

(od 1 do 10 dnia). 

Na wykonanie badania TK wymagane jest podpisanie zgody pacjenta. 

W przypadku badania TK z kontrastem pacjent musi: 

 być na czczo 

 w dniu badania zgłosić się z aktualnymi wynikami poziomu kreatyniny i w przypadku chorej tarczycy

dodatkowo z wynikiem poziomu TSH

 w  przypadku  badania  TK  jamy  brzusznej  i  miednicy  pacjent  zgłasza  się  z  niegazowaną  wodą

(1L – 1,5L), którą pije w czasie wyznaczonym przez personel pracowni

 badania TK nie należy wykonywać w ciągu 7 dni od badania RTG z barytem (możliwość wystąpienia

artefaktów). 

W przypadku badania TK bez podawania środka cieniującego pacjent nie musi być na czczo. 

Po  zakończeniu  badania  TK  z  kontrastem  zaleca  się  wypicie  ok.  2,5  litra  wody  niegazowanej,  w  celu

szybszego wydalenia środka kontrastowego. 

 


